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Le Terme di Riolo
The Terme di Riolo

Le Terme di Riolo, costruite nel 1870, sono circondate dalle dolci colline roma-
gnole, nella splendida cornice di un vasto parco secolare. Qui potrete godere 
della massima tranquillità e riassaporare i ritmi della natura.
Eccellenze del Centro, certificato dal Ministero della Salute “Stabilimento 
Termale 1° Livello Superiore”, sono le preziose risorse naturali: le acque me-
dicali Vittoria, Breta, Margherita e Salsoiodica e il  finissimo fango sorgivo dei 
vulcanetti di Bergullo, unico fango sorgivo in Regione.
Alle Terme di Riolo è possibile curarsi e migliorare il proprio stato di benessere 
grazie ai consigli dell’Equipe Medica, a protocolli e terapie all’avanguardia con 
le nostre risorse naturali.
Nel nostro stabilimento troverete il Centro Orl con Reparto Infanzia, Fango-
balneoterapia, Centro di Metodologie Naturali, Centro di Riabilitazione Moto-
ria e Respiratoria e Centro Estetico. 

Terme di Riolo, built in 1870, are surrounded by the rolling hills of Romagna, in 
the beautiful setting of an ancient park.
Here you will enjoy the Tranquility and will taste the rhythms of nature.

The Excellence of the Center, certified by the Ministry of Health, are the 
precious natural resources: the medical waters Victoria, Breta, Margherita and 
Salsoiodica and the softly spring mud of the Vulcanetti of Bergullo, the unique 
Spring mud in the region.

At Terme di Riolo you can take care of yourself and improve your wellbeing 
thanks to Advice from our medical team, advanced protocols and therapies 
with our natural resources.

In our Center you will find the otolaryngology centre with Children’s department, 
Bath and Mud therapy, the Natural Methodologies Center, the Rehabilitation 
center and the Beauty Center.
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Per effettuare il ciclo di cura annuale dall’Azienda Unità Sanitaria Locale, è necessario 
rivolgersi al proprio medico di base e farsi rilasciare la ricetta medica riportante il ciclo 
di terapia termale consigliata e la patologia.
Le Terme di Riolo Bagni Srl sono convenzionate con le Aziende Unità Sanitarie Locali 
per i seguenti cicli di cura:

NORME VIGENTI IN MATERIA DI TICKET
Pagamento del ticket fino all’importo massimo di Euro 55,00 per ricetta, 
per i cittadini compresi tra i 6 ed i 65 anni. Stesso importo per i cittadini che, superata l’età 
richiesta, mantengono un reddito familiare superiore a Euro 36.151,98
Esenzione del ticket per i cittadini sotto i 6 anni e sopra i 65 anni con reddito familiare inferiore 
a Euro 36.151,98. Esenzione nella fascia di età tra i 6 ed i 65 anni se comprovanti: pensione 
al minimo e reddito singolo di Euro 8.263,30 o familiare di Euro 11.362,00. Partecipazione alla 
spesa: Euro 3,10

A) 

B)  

COMPRENDE
oltre alla visita e all’assistenza medica durante il periodo di cura

CURA

Accesso alle cure termali in convenzione AUSL 
con ricetta medica

Sarà possibile fruire del ciclo convenzionato, previo pagamento del ticket, secondo le 
vigenti norme in materia. La visita medica iniziale, il cui costo è compreso nel ticket, è 
obbligatoria. Considerati i numerosi arrivi il lunedì. Vi consigliamo di esplicitare le rego-
lari pratiche amministrative in un qualsiasi altro giorno feriale.

* Da riportare obbligatoriamente in impegnativa

CICLO DI CURA*
(12gg.)

PATOLOGIA*
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Fango terapia
Mudtherapy

Fango sorgivo e Bagno terapeutico in vasca
Spring mud and Therapeutic bath in the tub
Fango sorgivo e Doccia di pulizia
Spring mud and Shower
Fango sorgivo parziale (mani o piedi) 
Partial spring mud (hands or feet)

Impacco gambe al fango sorgivo 
e oli essenziali secondo idroterapia Kneipp: 
stimola la circolazione, allevia i gonfiori e senso di pesantezza 
e migliora la tonicità dei tessuti 
Leg pack with spring mud and essential oils 
according to Kneipp hydrotherapy:
stimulates circulation, relieves swelling and a sense 
of heaviness and improves tissue tone

Fango cosmetico corpo  
Cosmetic body mud  

Maschera viso al fango sorgivo: 
trattamento dermopurificante e equilibrante
Face mask with spring mud:
Purifying and balancing treatment

Visite mediche ed esami specifici
Medical visits and specific examinations

Visita Termale 
Thermal admisison visit

Visita Specialistica: 
(cardiologica/fisiatrica/otorinolaringoiatrica/reumatologica/flebologica-pneumologica)
Specialis visit:
(cardiology / physiatric / otolaryngology / rheumatology / phlebology-pneumology)

Assistenza Specialistica per Riabilitazione 
Specialist Assistance for rehabilitation 

Prestazione sanitaria ambulatoriale
Ambulatory health service

Visita Medica e consulenza alimentare (incluso I° controllo)
Medical consultation and nutritional consultation (including first control)

Elettrocardiogramma refertato in telemedicina
Telemedicine-reported electrocardiocardiogram

66,00 

129,00

69,00

10,00

150,00

43,00

€ 

€

€

€

€

€

Idrocolonterapia: lavaggio indolore dell’intestino 
che utilizza acqua termale, fitoderivati 
Colon hydrotherapy: Colon hydrotherapy: painless bowel 
washing using thermal water, phytoderivatives

Idroterapia termale
Spa Hydrotherapy

Bagno terapeutico in vasca  
Therapeutic bath in the tub 

Doccia rettale 
Colon shower 

Idromassaggio in vasca 
Whirlpool bath  

Irrigazione vaginale  
Vaginal irrigation  

Percorso vascolare 
Kneipp path

Cura idropinica  
Hydropinic treatment

€ 	Singola 	  Abb. 6 	 Abb. 12
€ 	 Single 	  Subs. 6 	 Subs. 12

 	 32,00 	 *30,50	 *29,00

 	 29,00 	  *27,50	 *27,00

 	 36,00 	  *34,00	 *33,00

 	 29,00 	 *27,50	 *27,00

 	 12,00 	 *11,50	 *11,00

 	 1,60 	  	 *1,20
		  	€ 	Singola 	   	 Abb. 5
€ 	 Single 	   	 Subs. 5

 	 175,00 	  	 *172,00
		  	

€ 	Singola 	  Abb. 6 	 Abb. 12
€ 	 Single 	  Subs. 6 	 Subs. 12

€ 	 			   74,00 

€ 	 			   39,00 

 	 47,00 	  *44,50 	 *43,00
		

 	 38,00 	 *36,00 	 *35,00
		

 	 32,00 	  *30,00 	 *29,00
		

 	 57,00 	  *54,00 	
		  	

*prezzo unitario / unit price 

€ 	Singola 	                    bicchieri 24
€ 	 Single 	                  glass u.m. 24
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Drenaggio posturale manuale
Manual postural drainage
Ginnastica del Buon Respiro (individuale):
Mobilizzazione, rilassamento toracico e diaframmatico 
e allenamento allo sforzo
Good Breath Gymnastics (individual):
Mobilization, thoracic and diaphragmatic relaxation and effort training

Senapismo: cataplasma di farina di senape, 
aiuta a liberare le vie respiratorie 
Sinapism: mustard flour poultice, helps to clear the respiratory tract

Ventilazione polmonare: ginnastica respiratoria controllata 
mirata al ripristino delle capacità respiratorie del polmone
Pulmonary ventilation: controlled respiratory gymnastics aimed 
at restoring the respiratory capacity of the lung

Otorinolaringoiatria - Pneumologia
Otolaryngology - Pulmonology

Esame audiometrico: 
Valutazione della capacità auditiva 
Audiometric examination:
Assessment of hearing ability 

Esame spirometrico: 
Valutazione della capacità respiratoria 
Spirometric examination:
Respiratory capacity assessment

Aerosol termale / medicato / con olii essenziali
Thermal aerosol / medicated / with essential oils

Inalazione termale 
Thermal inhalation

Humages termale individuale 
Individual thermal humages  

Polverizzazione in ambiente 
Room pulverizations 

Irrigazione nasale termale / 
irrigazione nasale micronizzata termale
Thermal nasal irrigation / thermal micronized nasal irrigation 

Insufflazione tubarica 
Tubal insufflation  

Politzer crenoterapico sulfureo
Ear irrigation: excess earwax removal

Gargarismi
Garglings

Rimozione tappo cerume
Sulfur crenotherapy Politzer

Lavaggio auricolare terapeutico:
irrigazione del condotto auricolare con acqua sulfurea
in casi di eczemi e dermatiti
Therapeutic ear wash:
irrigation of the ear canal with sulphurous water 
in cases of eczema and dermatitis

Prestazioni diagnostiche
Diagnostic service

€ 	Singola 	   Abb. 12
€ 	 Single 	  Subs. 12

 	 33,00 	  	

 	 44,00 	  	

 	 16,00 	  *13,50

 	 16,00 	  *13,50

 	 16,00 	  *13,50

 	 16,00 	  *13,50

 	 21,50 	 *19,00
		

 	 29,00 	  *26,00
		

 	 29,00 	  *26,00
		

 	 11,00 	  *10,00
		

 	 50,00 	  	

 	 31,00 	  *28,00
		

€ 	Singola 	   Abb. 12
€ 	 Single 	  Subs. 12

€ 	Singola 	   Abb. 6
€ 	 Single 	   Subs. 6

 	 65,00 	  *59,00
		

 	 48,00 	  *44,00
		

 	 34,00 	  *31,00
		

 	 29,00 	  *26,00
		

*prezzo unitario / unit price 
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Programma Completo Ventilazioni Polmonari – 12 gg.
Visita termale e assistenza medica durante il soggiorno 
12 ventilazioni polmonari
18 cure Inalatorie (12+6)
Complete Pulmonary Ventilation Program - 12 days
Spa visit and medical assistance during the stay
12 lung ventilations
18 Inhalation treatments (12 + 6)

Programma Buon Respiro – 3 gg.
Visita Termale con Esame spirometrico
2 ingressi fascia 2 ore in Piscina Termale
4 Cure inalatorie (2 per tipologia)
2 Sedute individuali di ginnastica del Buon respiro 25’ 1 Senapismo 55’
Good Breath Program - 3 days
Thermal visit with spirometric examination
2 2-hour slot entrances to the Thermal Pool
4 Inhalation treatments (2 by type)
2 individual gymnastics sessions of Buon breath 25 ‘ 1 Sinapism 55 ‘

Protocolli Otorinolaringoiatrici / Pneumologici
Otolaryngology / Pneumology protocols

Programma completo Sordità Rinogena - 12 gg.
Visita Specialistica O.r.l. e assistenza medica durante il soggiorno			 
2 Esami Audiometrici (inizio e fine cura)		
12 Insufflazioni tubariche o Politzer				  
12 Irrigazioni nasali					   
12 Cure inalatorie
Complete program for Rhinogenic Deafness - 12 days
Specialist visit O.r.l. and medical assistance during the stay 
2 Audiometric tests (beginning and end of treatment)
12 Tubal insufflations or Politzer
12 Nasal irrigations
12 Inhalation treatments

Programma di richiamo Sordità Rinogena - 12 gg.
Riservato a chi effettua un secondo ciclo di cure inalatorie nell’arco della stagione 
termale, anche in convenzione AUSL
Visita Specialistica O.R.L. di controllo e assistenza medica durante il soggiorno 	
2 Esami Audiometrici (inizio e fine cura) 
12 Insufflazioni tubariche o Politzer 
12 Irrigazioni nasali o 12 Cure inalatorie
Rhinogenic deafness recall program - 12 days.
Reserved for those who carry out a second cycle of inhalation 
treatments during the spa season, also in the AUSL agreement
Specialist visit O.r.l. control and medical assistance during the stay 
2 Audiometric tests (beginning and end of treatment)
12 Tubal insufflations or Politzer
12 Nasal irrigations or 12 Inhalation treatments

Programma completo Cure Inalatorie - 12 gg. 
Visita Termale e assistenza medica durante il soggiorno	  
12 Irrigazioni nasali				  
24 Cure inalatorie (2 al giorno) 
Complete program of Inhalation Treatments - 12 days.
Thermal visit and medical assistance during the stay 1
2 Nasal irrigations
24 Inhalation Treatments (2 per day)

Programma di richiamo Cure Inalatorie – 12 gg.
Riservato a chi effettua un secondo ciclo di cure inalatorie nell’arco 
della stagione termale, anche in convenzione AUSL 
Visita Termale e assistenza medica durante il soggiorno 				  
12 Irrigazioni nasali				  
12 Cure inalatorie
Inhalation treatment recall program - 12 days.
Reserved for those who carry out a second cycle of inhalation 
treatments during the spa season, also in the AUSL agreement
Spa visit and medical assistance during the stay
12 Nasal irrigations
12 Inhalation treatments

€ 	 			   646,00 

€ 	 			   405,00 

€ 	 			   428,00 

€ 	 			   286,00 

€ 	 			   487,00 

€ 	 			   239,00 
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Medicina riabilitativa
Physical medicine and rehabilitation

Agopuntura
Acupuncture 

Bacinelle galvaniche 
Galvanic basins 

Elettroanalgesia 
Electroanalgesia 

Elettrostimolazione muscolare
Muscular electro-stimulation 

Elettroterapia antalgica
Antalgic electrotherapy 

Ginnastica seduta individuale
Gymnastics individual session 

Ginnastica posturale in Piscina termale
Postural exercises in thermal pool 

Ginnastica riabilitativa in palestra
Rehabilitative exercises in the gym 

Ginnastica riabilitativa in Piscina termale
Rehabilitation gymnastics in the thermal pool

Ginnastica STRALETM: Ginnastica del benessere  
STRALETM exercises: Wellness gym

Idrokinesiterapia in Piscina Termale 45’
Hydrokinesitherapy in thermal pool

Infiltrazioni di Acido Ialuronico
Iontophoresis 

Ionoforesi 
Iontophoresis 

Accesso alla fitness room attrezzata  
Fitness room entranceRiabilitazione | Rehabilitation

Riabilitazione | Rehabilitation

Medicina riabilitativa | Physical medicine and rehabilitation 
Protocolli reumatologici | Rheumatology procedures
Massaggi e trattamenti corpo | Body massage & treatments
Protocolli Reumatologici | Rheumatological protocols
Protocolli Fibromialgia | Fibromyalgia protocols

€ 	Singola 	  Abb. 12 	 Abb. 24
€ 	 Single 	  Subs. 12 	 Subs. 24

 	 10,00 	  *7,00 	 *5,00
		

€ 	Singola 	  Abb. 6 	 Abb. 12
€ 	 Single 	  Subs. 6 	 Subs. 12

 	 59,00 

 	 27,00 	  *26,00	 *25,00

 	 27,00 	 *26,00	 *25,00

 	 31,00 	 *30,00	 *29,00

 	 31,00 	 *30,00	 *29,00

 	 36,00 	 *34,00	 *33,00

 	 51,00 	  *49,00	 *47,00

 	 65,00 	 *62,00	 *60,00

 	 61,00 	 *58,00	 *56,00

 	 67,00 	  *64,00	 *62,00

 	 79,50 	  *75,00	 *73,00

 	 77,00 	  
		

 	 27,00 	 *26,00	 *25,00

*prezzo unitario / unit price 
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Tecarterapia fisioterapica
Physiotherapy Tecartherapy  

Trazioni meccaniche vertebrali  
Vertebral mechanical tractions 

Ultrasuoni terapeutici 1Mhz
1Mhz therapeutic ultrasounds
  
 

 	

Kinesio Taping
Kinesio Taping 

Kinesiterapia segmentaria  
Segmental kinesitherapy 

Kinesiterapia plurisegmentaria  
Multisegmentary kinesitherapy

Laserterapia MLS infrarossi
Infrared MLS laser therapy

Magnetoterapia  
Magnetotherapy 

Manipolazione manuale osteopatica
Osteopathic manual manipulation
Marconiterapia
Marconitherapy  

Massaggio Terapeutico parziale 15’ 
Partial Therapeutic massage 15’

Massaggio Terapeutico totale 35’ 
Total Aesthetic/Therapeutic massage 35’
Massaggio Terapeutico completo 55’ 
Full Aesthetic/Therapeutic massage 55’

Mckenzie

Mesoterapia antalgica
Pain relief mesotherapy

Pancafit Metodo Raggi: 
allungamento muscolare globale decompensato  
Raggi Method Pancafit: 
Global non-compensated muscular stretching

Paraffinoterapia  
Paraffintherapy

Percorso Fitness con Personal Trainer individuale 
Fitness Course with Individual Personal Trainer

Rieducazione posturale  
Postural re-education

Rieducazione motoria  
Motor re-education 

 	€ 	Singola 	  Abb. 6	 Abb. 12
€ 	 Single 	  Subs. 6	 Subs. 12

 	 41,00 	 *39,00	 *38,00

 	 40,00 	  *38,00	 *37,00

 	 65,00 	  *62,00	 *60,00

 	 39,00 	  *37,00	 *36,00

 	 27,00 	 *26,00	 *25,00

 	 84,00 	  
		

 	 27,00 	  *26,00	 *25,00

 	 34,00 	  *32,00	 *31,00

 	 56,00 	  *53,00	 *52,00

 	 77,00 	  *73,00	 *70,00

 	 65,00 	 *62,00	 *60,00

 	 66,00 	
		
 	 84,00 	 *80,00	 *77,00

 	 22,00 	 *21,00	 *20,00

 	 56,00 	  *53,00	 *52,00

 	 65,00 	  *62,00	 *60,00

€ 	Singola 	  Abb. 6	 Abb. 12
€ 	 Single 	  Subs. 6	 Subs. 12

 	 42,00 	  *40,00	 *39,00

 	 34,00 	 *32,00	 *31,00

 	 27,00 	 *26,00	 *25,00

*prezzo unitario / unit price 

 	 65,00 	  *62,00	 *60,00
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Protocolli Fibromialgia
Fibromyalgia protocols

Giornata di richiamo 
Fibromialgia - 1 g.
Controllo Specialistico Reumatologico
1 Seduta di ginnastica STRALE™ 50’		
1 Massaggio manuale parziali 16’		
1 Ingresso fascia di 2 ore in Piscina termale
Fibromyalgia recall day - 1 day.
Specialized Rheumatological Control 
1 STRALETM 50‘gymnastics session
1 Partial manual massage 16 ‘
1 2-hour slot  admission to the thermal pool

* È necessario presentare l’impegnativa del medico di base per fango-balneo terapia, la quota 
  non include il ticket sanitario (max € 55,00)
* For non-italian costomers who cannot have the medical convention, there is a supplement for the mud theraphy

PROGRAMMI FIBROMIALGIA DI GRUPPO 
IN COLLABORAZIONE CON AMRER
Percorsi di Idro-Fibromialgia
Il “Percorso Idro-Fibromialgia è promosso dall’Associazione AMRER Onlus 
insieme al COTER Consorsio delle terme dell’Emilia-Romagna, per favorire 
l’accesso a specifici protocolli e percorsi di Attività Fisica Adattata per 
persone con Fibromialgia, da svolgersi in ambiente termale per migliorare la 
sintomatologia dolorosa.

Per Info e 
prenotazioni
AMRER Onlus
Tel. 051 249045 
segreteria.amrer@gmail.com
www.amrer.it
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Protocolli reumatologici
Rheumatological protocols

Programma Artrosi - 6 gg.	
Visita specialistica Reumatologica
2 Sedute di ginnastica STRALE™ 50’
3 Massaggi manuali parziali 16’
4 Ingressi fascia di 2 ore in Piscina termale
Arthrosis program - 6 days
Rheumatological Specialist Visit
2 STRALE 50 ‘gymnastics sessions
3 partial manual massages 16 ‘
4 2-hour slot admissions to the thermal pool

Programma Prevenzione Artrosi/Osteoporosi - 12 gg.
Visita specialista reumatologica incluso trattamento osteopatico posturale 
3 Sedute di ginnastica STRALE™ 50’
2 Sedute di Ginnastica posturale in Piscina termale 25’
3 Massaggi manuali totali 36’		
6 Ingressi fascia di 2 ore in Piscina termale	
4 Fanghi sorgivi corpo 20’
Arthrosis / Osteoporosis Prevention Program - 12 days.
Rheumatological specialist visit including postural osteopathic treatment 
3 STRALE 50 ‘gymnastics sessions
2 postural gymnastics session in the Thermal Pool 25 ‘
3 total manual massages 36 ‘
6 2-hour slot admissions to the thermal pool
4 Spring body muds 20 ‘

	

	

Programma Fibromialgia - 6 gg.
Visita specialistica Reumatologica, incluso 
1 Trattamento osteopatico posturale	
3 Sedute di Ginnastica AFA fibromialgia 
in Piscina termale 25’
2 Sedute di ginnastica STRALE™ 50’		
1 Massaggio manuale totale 35’	
1 Massaggio personalizzato Flower 55’	
3 Ingressi fascia di 2 ore in Piscina termale
6 fanghi distretturali
Fibromyalgia programme - 6 days
Rheumatological examination, including 
1 Postural osteopathic treatment
3 APA Fibromyalgia Gymnastics sessions 
in the Thermal Pool 25’ 
2 STRALETM 50 ‘gymnastics sessions
1 Total manual massage 35‘
2 Flower 55 ‘personalized massages
6 2-hour slot admissions to the thermal pool
12 district mud

Programma 
Fibromialgia - 12 gg.
Visita specialistica Reumatologica, 
inclusi 2 Trattamenti osteopatici posturali	
6 Sedute di Ginnastica AFA fibromialgia 
in Piscina termale 25’
4 Sedute di ginnastica STRALE™ 50’
2 Massaggi manuali totali 35’	
2 Massaggi personalizzati Flower 55’		
6 Ingressi fascia di 2 ore in Piscina termale
12 fanghi distretturali
Fibromyalgia programme - 12 days
Rheumatological examination, including 
2 Postural osteopathy treatments 
6 Postural gymnastics sessions 
in the Thermal Pool 25’
4 STRALETM gymnastics sessions 50’
2 Total manual massage 35’
2 Personalised Flower massages  55’
6 2-hour slot  entry to the Thermal Pool
12 Natural mud treatments

Programma Posturale 
Fibromialgia - 12 gg.
1 Visita medica Reumatologica 
e assistenza Dott. Favaro
2 Tratt.ti Osteopatici 15’ Dott. Favaro
4 Lezioni di Ginnastica STRALE™ 25’
6 Ginnastiche posturali in piscina termale 60’
2 PANCAFIT™ 35’
6 Piscina Termale (fascia oraria)
12 Fanghi distrettuali 20’
4 Massaggi manuali totali 35’
Cura Idropinica con acqua Breta (1-2 bicchieri al dì)
Postural Fibromyalgia programme - 12 days
1 Rheumatological medical examination 
and assistance by Dr. Favaro
2 Osteopathic Treatments 15’ Dr. Favaro
4 STRALE™ Gymnastics Lessons 25’
6 Postural gymnastics in the thermal pool 60’
2 PANCAFITTM35’
6 Thermal Pool (time slot)
12 District muds 20’
4 Manual massages total 35’
Hydroponic treatment with Breta water (1-2 glasses per day)

€ 	 			   93,00 € 	 			   303,00 

€ 	 			   472,00 € 	 			   594,00 

€ 	 			   329,00 

€ 	 			   655,00
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Bagno di fieno: allevia contratture muscolari 
e articolari, purifica, tonifica e rilassa l’organismo 
Hay bath: relieves muscle and joint contractures, 
purifies, tones up and relaxes the body

Cataplasma
Poultice  
Impacco e compresse di erbe secondo idroterapia Kneipp
Herbal compress and compresses according to Kneipp hydrotherapy

Impacco di fiori di fieno secondo idroterapia Kneipp
Hay flower pack according to Kneipp hydrotherapy 
Impacco doppio fegato/reni 
Liver / kidney double wrap
Impacco triplo fegato/reni/cervicale 
Liver/kidney/cervical triple compress

Fitoterapia e Omeopatia
Herbal Medicine and Homeopathy

Trattamenti Centro metodologie naturali
Natural Methodologies Center treatments

Flower Massage: trattamento personalizzato 
con olii e unguenti derivati dai fiori di Bach 55’
Flower Massage: personalized treatment with oils 
and ointments derived from Bach flowers 55 ‘ 

Massaggio Ayurvedico Abhyangam: 
massaggio corpo (testa e piedi inclusi) con olii erbalizzati
Ayurvedic Abhyanga massage: body massage 
(head and feet included) with herbalized oils flowers 55 ‘ 

Jungebad: bagno in vasca arricchito con oleoliti e oli 
essenziali micronizzati ad azione emolliente/ rilassante/ 
drenante/ toni cante/ anticellulite/ antiartrosica
Jungebad: bath in the tub enriched with oleolites and microni-
zed essential oils with emollient / relaxing / 
draining / toning / anti-cellulite / anti-arthritis action

Bagno di vapore 
Steam bath

Centro Metodologie Naturali
Natural Methodologies Center

Fitoterapia e Omeopatia | Herbal Medicine and Homeopathy
Trattamenti Centro metodologie naturali 
Natural Methodologies Center treatments

€ 	Singola 	  Abb. 6	 Abb. 12
€ 	 Single 	  Subs. 6	 Subs. 12

 	 89,00 	 *84,00	 *82,00

 	 105,00 	 *100,00	 *96,00

 	 *43,00	 *41,00

 	 64,00 	 *62,00	

€ 	Singola 	   Abb. 6
€ 	 Single 	   Subs. 6
 	 74,00 	 *70,00

 	 40,00 	  *38,00

 	 51,00 	 *49,00

 	 58,00 	 *55,00

 	 69,00 	 *66,00

 	 34,00 	  *32,00

*prezzo unitario / unit price
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Percorso benessere intestinale - 3 gg.	
Trattamenti sinergici per favorire la fisiologica funzionalità dell’intestino, ripristi-
nando la naturale  flora batterica intestinale; il percorso è ideale in caso di stipsi 
e colon irritabile, per disintossicare l’organismo, migliorare il metabolismo, e può 
essere di ausilio nelle forme infiammatorie croniche dell’apparato uro-genitale, 
nell’artrosi, nelle patologie dermatologiche, nelle allergie e intolleranze alimentari.
 Parte integrante del percorso è la visita medica di ammissione, che consentirà 
eventuali personalizzazioni dei trattamenti.
 n.1 Visita Medica di ammissione
 n.1 Idrocolonterapia
 n.1 Doccia Rettale
 n.2 Impacco fango addominale
 n.1 massaggio intestinale per stipsi
 3 gg. Tisana personalizzata
 3 gg. Cura idropinica

Intestinal Wellness Offer - 3 days
Synergistic treatments to promote the physiological functionality of the intestine, 
restoring the natural intestinal bacterial flora; the path is ideal in case of constipa-
tion and irritable colon, to detoxify the body, improve metabolism, and can be of help 
in chronic inflammatory forms of the uro-genital system, in arthrosis, in dermatologi-
cal diseases, in allergies and intolerances food.
 An integral part of the course is the admission medical examination, which will allow 
for any customization of treatments.
 n.1 Medical visit for admission
 n.1 Colon Hydrotherapy
 n.1 Rectal Shower
 n.2 Abdominal mud pack
 n.1 intestinal massage for constipation
 3 days Personalized herbal tea
 3 days Hydropinic cure

€ 	 			   304,00 
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